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Internos próximos a la libertad capacitados en preparación de alimentos 
 

 
Bogotá,  25 de mayo de 2018. Instituto Nacional Penitenciario y 
Carcelario –INPEC- 
100 Internos del Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad y 
Carcelario de Santa Rosa de Osos próximos a cumplir su pena y salir en 
libertad, se capacitaron en la elaboración de comidas rápidas. 

La capacitación, que tuvo una duración de 40 horas, se llevó a cabo con el 
objetivo de brindar herramientas a los participantes para que desarrollen una 
actividad de emprendimiento en su proceso de reincorporación a la sociedad, 
buscando también la diversificación de los proyectos productivos en este 
Centro de Reclusión antioqueño.  

Estas jornadas se dieron gracias al apoyo del Servicio Nacional de 
Aprendizaje - SENA - en cabeza de la Instructora Diana Tamayo Roldán y en 
coordinación con los Funcionarios del Área de Atención y Tratamiento de 
este penal.  

Cabe destacar que el propósito fundamental de este tipo de cursos de 
formación es impulsar la empleabilidad de la Población Privada de la 
Libertad, preliberados y liberados mediante la capacitación para el trabajo 
productivo, a través de estrategias que promuevan la formación de hábitos 
eficaces de trabajo, habilidades manuales, tecnológicas y de 
emprendimiento. 

Además se pretende generar un efecto multiplicador para que cada día más 
Internos de este Establecimiento participen y añadan este componente a la 
construcción de su proyecto de vida al salir en libertad. 
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