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Primer Simposio Nacional de prevencion del suicidio
en el ambito Penitenciario y Carcelario

Bogot4, 15 de octubre de 2019. Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario —INPEC- En el
marco de la conmemoracion del dia mundial de la salud mental la Direccién de Atencion
y Tratamiento, a través de la Subdireccion de Atencion Psicosocial, organiz6 el Primer
Simposio Nacional de Prevencion del Suicidio con el propdésito de generar conciencia de
esta problematica, que no es ajena al ambito penitenciario y carcelario.

La principal conclusion que deja esta puesta pedagdgica, es la realizacibn de una
evaluacion psicologica de ingreso de los Privados de la Libertad, toda vez que muchos
de los sindicados y condenados en el transcurso de su vida pudieron presentar
conductas o episodios asociados al suicidio, que permitirdn iniciar o continuar con un
tratamiento médico adecuado.

Adicionalmente, se debera poner en consideracion para orientar el papel que desde el
INPEC se efectia a los penados en los procesos desarrollados, los resultados del
estudio “Macroproyecto prevencion de la conducta suicida en Personas Privadas de la
Libertad en los Establecimientos de Reclusién en Colombia 2017-2018”, efectuado por la
Universidad San Buenaventura el cual establecio:
e La morbimortalidad por conducta suicida como una prioridad en salud publica.
e La comunidad académica se debe preparar para promover la salud y la calidad de
vida, antes que la prevencion.
e Se requieren programas de prevencion de y para la Poblacién Privada de la
Libertad.
e Programas para promover habilidades para la vida: guardian de la salud.
e Implementar rutas de atencion eficaces.
e Estudios sobre el comportamiento de las autolesiones.

El Simposio contd con la participacion de los panelistas José Ignacio Ruiz Pérez, Jorge
Oswaldo Gonzalez Ortiz y Miguel de Subiria Samper expertos en Psicologia,
Criminalistica y Epidemiologia, que en el marco de sus investigaciones y como docentes
han analizado y abordado el suicidio desde diversos aspectos.

En el evento participaron los profesionales y responsables de las areas de Atencion y
Tratamiento de la Carcel Modelo, Reclusién de Mujeres y Picota de Bogota y los
estudiantes de la facultad de psicologia de la Universidad Nacional de Colombia, San
Buenaventura y Manuela Beltran entre otras.
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