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Colonia Penal de Oriente en Festival.del
Retorno en Acaci$as "

En el marco del Quincuagésimo Se-
gundo Festival del Retorno en
Acacias (Meta), la Colonia Penal de
Oriente de Minima Seguridad de Aca-
cias (Meta) tuvo el honor de encabe-
zar la cabalgata de apertura, con una
bella carroza que exhibid los difer-

entes proyectos agricolas, avicolas,
pecuarios, comerciales y artesanales
que hacen parte del proceso de reso-
cializaciéon de las personas privadas
de la libertad.

La participacion en este certamen
conto con el trabajo en equipo y com-
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promiso de los Directivos, servidores !

del Cuerpo de Custodia y Vigilancia,
administrativos y personal de apoyo,
quienes con su dedicaciéon y esfuer-
zo hicieron posible la elaboracion de
cada uno de los elementos y pro-
ductos representativos exaltando la
gestion ante propios y turistas.
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Un paso 'halla omal-

en el EROfN del S

El Establecimiento Penitenciario del
Socorro (Santander), fue el escenar-
io de una significativa ceremonia
de graduacion, donde 22 personas
privadas de la libertad —PPL- recibi-
eron su diploma de Bachilleratoy 17
completaron su formacién en Basica
Media. Este emotivo evento subraya
el compromiso del INPEC con la edu-
cacion como herramienta fundamen-
tal para la rehabilitacidon y reinsercion
de las PPL en la sociedad.

En un entorno donde la educacion
puede ser un faro de esperanza, es-
tas graduaciones marcan un hito per-
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sonal para cada uno de los gradua-
dos.

El entusiasmo de las personas
privadas de la libertad destaca el im-
pacto positivo que la educacidon ha
tenido en sus vidas, reafirmando la
importancia de proporcionar opor-
tunidades que les permitan construir
un futuro mejor.




Semaforo de las Emocieghess
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Dentro de las acciones de prevencion
del suicidio, en el Establecimiento
Penitenciario de Media Seguridad vy
Carcelario de Guateque (Boyaca) se
desarrolld6 un conversatorio dirigido
a las personas privadas de la libertad
-PPL.

A partir de un semaforo de emociones
se logra un abordaje integral del tema
para identificar riesgos de conducta
auto lesiva y pensamiento idealizado
asociado al suicidio.

La estrategia ademas permitié que los
participantes de manera voluntaria
compartieran o expresaran sus expe-

riencias e historias de vida o eventos
adversos que los han llevado a en-
frentar distintas situaciones negativas
para su ser.

El conversatorio conté con el apoyo
de los servidores del Cuerpo de Cus-
todia y Vigilancia, el area de Atencidn
y Tratamiento y el area Psicosocial.

De esta manera 107 personas privadas
de la libertad recibieron informacion
que busca prevenir esta conducta que
afecta la salud mental, emocional y
fisica.




El pasado 18 de octubre de 2024, en
las instalaciones de la Carcel de Pi-
talito (Huila), especificamente en el
Pabelldn Once, se llevd a cabo el lan-
zamiento del libro "“Toda Esperan-
za"”. Esta obra literaria es el fruto de
un taller de creacién poética liderado
por la Biblioteca Publica Municipal de
Pitalito, bajo la direccion de Maria As-
trid Carvajal y facilitado por el recono-
cido escritor y poeta Esmir Garcés.

El libro fue escrito por 19 mujeres
privadas de la libertad (PPL) del EPM-
SC Pitalito, quienes, a través de la
poesia han encontrado un medio para
expresar sus sentimientos, superar
sus temores y descubrir una nueva
perspectiva de libertad. Durante el
evento, Esmir Garcés destacd el im-
pacto del taller en las participantes,
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seflalando que “la poesia ha tocado la
esperanza de estas PPL, donde per-
dieron todo el temor al hecho escritu-
ral y se arriesgaron a escribir sus poe-
mas. Esto es un gran paso para ellas,
porque la palabra de por si, ya las de-
sata y les brinda mas esperanza, mas
libertad, mas vida. No obstante, esa
es la razon de la poesia, hacernos li-
bres ante el tiempo”.

El libro ya esta disponible en las es-
tanterias de la Biblioteca Publica Mu-
nicipal Monsenor Esteban Rojas, re-
presentando no solo el resultado de
un proceso creativo, sino una ver-
dadera resolucidn para estas mujeres,
guienes han hallado en la poesia una
via de transformacién y esperanza en
medio de su situacion actual.
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Con la participacion de 40 servidores
penitenciarios se llevo a cabo la ‘Ruta
de las Emociones’, una caminata
por un paisaje natural que a través de
su recorrido permite ir conociendo y
aprendiendo sobre el manejo de las
emociones. Esta actividad fue liderada
desde el grupo de Bienestar Laboral -
GABIE- de la Subdireccidon de Talento
Humano -SUTAH-.

Partiendo desde la inteligencia emo-
cional, el recorrido enfrenta a los cam-
inantes con las diferentes emociones
a las que se enfrenta el ser humano,
para asi aprender a evaluarlas y es-
tablecer cdmo afectan su comporta-
miento; continla el camino hacia la
autogestion, que tiene que ver con el
autocontrol, la concientizaciény el pro-

ceso adecuado a las mismas; se tran-
sita también por la empatia a travées
de la cual se intenta comprender a las
demas personas, experimentando sus
sentimientos y perspectivas e intere-
sarse legitimamente por sus circun-
stancias; terminando el recorrido con
la gestion de las relaciones sociales,
gue incluyen la comunicacion efectiva,
resolucion de conflictos y la capacidad
de trabajar en equipo.

En este sentido, la inteligencia emo-
cional ayuda a establecer relaciones
positivas y constructivas, dejando
atras las preocupaciones que no se
pueden controlar, con la perspectiva
de que los factores externos son pasa-
jeros y la vida es la que permanece.



Audiencia Publica de
Rendicion de Cuentas 2023

El Control Social, la participacion de la sociedad civil y la generacion de
dialogo durante la rendicion de cuentas es prioridad para el Instituto
Nacional Penitenciario y Carcelario - INPEC.

Por esta razoén, es fundamental que nuestros grupos de valor y de interés
conozcan la gestion y los resultados de los compromisos, planes y programas
desarrollados en el periodo comprendido entre enero y diciembre del afio
inmediatamente anterior.

NOVIEMBRE 14/ 10:00 A.M/ BOGOTA
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Para mas informacion, comunicarse al siguiente correo
RENDICIONDECUENTAS®@INPEC.GOV.CO .

RENDICION == /&
S tlenmis 2023/ INPEC




FRASE DE LA SEMANA
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Asesora g
Comunicaciones

El éxito comienza con la
decision de intentarlo

E-mail:
notinpec@inpec.gov.co

NOTINPEC es una publicacion interna del Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario - INPEC.

Todos los derechos reservados.

(arlos Alberto Zambrano
Jefe Oficina Asesora de Comunicaciones
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