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El Director General 
del INPEC Brigadier 
General Norberto 
Mujica Jaime, sigue 
recorriendo el país 
con el objetivo de bus-
car oportunidades y 
soluciones a temas 
penitenciarios que 
atañen al Instituto. 
En esta ocasión vis-
itó el departament 
del Cesar, junto a la 

comisión del sector 
justicia, encabezada 
por el Minsitro de Jus-
ticia y del Derecho 
Wilson Ruiz. 
Además, estuvieron 
en el departamento 
del Tolima, donde 
llevaron a cabo un 
recorrido por las in-
stalaciones del Com-
plejo Carcelario de 
Ibagué-COIBA, bus-

cando alternativas 
para la humanización 
del sistema peniten-
ciario.
En Ibagué, particip-
aron también en el 
Consejo de Seguridad 
Extraordinario con la 
presencia del Gober-
nador del Departa-
mento y el Alcalde de 
este municipio. 



notas

Así se vivió la Audiencia Pública 
de Rendición de Cuentas de la vi-
gencia 2019 del Instituto Nacio-
nal Penitenciario y Carcelario, que 
este año se llevó a cabo de ma-
nera virtual con transmisión vía 

streaming a  los Establecimien-
tos de Reclusión a nivel nacio-
nal y a la ciudadanía en general. 
La participación de Población Priva-
da de la Libertad y funcionarios es 
fundamental en la Gestión Pública. 
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breves

La actividad se realizó en el 
marco de la conmemoración 
del Día Mundial de la Lucha 
contra el Cáncer de Mama, 
según la Organización Mun-
dial de la Salud.

Con actividades que pren-
tenden concientizar a la 
Población Privada de la Lib-

ertad de la Reclusión de Mujeres 
de Bucaramanga acerca de la im-
portancia de realizar el autoex-
amen para prevenir el cáncer de 
seno, se llevó a cabo una jornada 
de salud. 

Lucha contra el cáncer de seno: 

Funcionarios de la Sede Central 
del INPEC participaron de la 
novena versión del Simulacro 

Nacional, que este año contó con 
una dinámica diferente debido a 
la pandemia. 

Simulacro en la Sede Central  :
Dentro de los cambios, se 
destaca que las instruc-
ciones no fueron para evac-
uar el edificio, sino orient-
ado a la autoprotección y la 
planificación desde la casa u 
oficina. 



Los adultos mayores del 
Establecimiento Peni-
tenciario de Mediana 

Seguridad y Carcelario de 
Santander de Quilichao real-
izan actividad física que con-
siste en jornadas recreativas, 
desplazamientos, juegos, de-
portes y ejercicios programa-
dos.

Estas acciones permiten en 
los Privados de la Libertad, 
oxigenación en el torrente 
sanguíneo y mejora en la 
circulación.
El ejercicio diario busca 
prevenir enfermedades 
cardiovasculares y mejorar 
la capacidad motora.

Actividad física: 

FRASE DE LA SEMANA

No hay camino a la 
felicidad. La felicidad 

es el camino
Thich Nhat Hanh
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