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Promoción  y prevención en la importancia de la higiene oral



NOTAS

En el EPMSC de Quibdó se adelantó la 
jornada de promoción y prevención 
en la importancia de la higiene oral, 
con el cual se busca mejorar las 
condiciones y calidad de vida de 
las personas privadas de la libertad 
durante el tiempo de su condena 
desde un desarrollo integral, afectivo, 
cultural y social.
Con la articulación del Área de Sanidad 
y la Unidad de Salud Santa María, 

las profesionales en higiene oral y   
odontología promovieron el cuidado 
de los dientes, las encías, la lengua 
y toda la cavidad bucal en general 
con el correcto cepillado  de los 
dientes, uso de la seda dental como la 
asistencia periódica al servicio médico 
odontológico.

promición y prevención en la 
importancia de la higiene oral

La jornada promueve en los internos 
la importancia del hábito de higiene 
para evitar enfermedades orales que 

repercuten en la salud.



NOTAS

En la Reclusión de Mujeres de 
Bucaramanga se llevó a cabo, una 
jornada deportiva con los hijos de las 
privadas de la libertad. En el evento 
llamado ‘Chikideportes’ participaron 
cerca de 30 niños que lograron 

divertirse y distraerse con actividades 
físicas.
El objetivo de esta dinámica fue 
proporcionar un espacio lúdico, que 
fuera aprovechado por cada madre 

¡LA SALUD Y EL DEPORTE PARA TODOS!

para que sus pequeños pudieran 
interactuar, jugar y reír de la mano de 
los instructores de psicología y del 
Bienestar Familiar, también despertar 
el amor por el deporte y enseñar sus 
beneficios para la salud a corto y largo 
plazo.

Para que esta actividad fuera una 
realidad, se necesitó de la colaboración 
del  personal  de las áreas de  
Educativas, Tratamiento Penitenciario 
y de las directivas del establecimiento, 
quienes propiciaron toda la logística.





NOTAS

En las instalaciones de la Sede 
Central del Instituto, y en el marco 
de la celebración del Día del Hombre 
transcurrió con éxito la Feria 
‘Libera Colombia’ en la que fueron 
comercializados algunos de los tantos 
productos que elabora la población 
privada de la libertad en las diferentes 

cárceles del territorio nacional.
Es importante reconocer el trabajo de 
los servidores penitenciarios del Grupo 
de Gestión Comercial que participaron 
de esta iniciativa ateniendo los stands 
que estuvieron ubicados en el primer 
piso de la Dirección General del INPEC.

NUESTRA MARCA INSTITUCIONAL LIBERA COLOMBIA 
CONMEMORÓ EL DÍA DEL HOMBRE

Correas en cuero, hamacas, ponchos de 
colores, cuadros, zapatos tejidos para 
caballero, porta celulares, agendas, 
cantimploras, entre otros, son algunos 
de los productos que fueron expuestos 

durante la jornada.
Durante esta feria, el total de ventas 
fue de $1.484.000 beneficiando de 
este modo a 18 privados de la libertad 
y a dos pospenados.



En el marco de la conmemoración 
del Día Mundial de la Tuberculosis, 
en el EPMSC Sincelejo se efectuó la 
jornada de capacitación - sobre esta 
enfermedad- dirigida a los servidores 
penitenciarios y a la población privada 
de la libertad. 

El objetivo de esta iniciativa fue brindar 
información sobre la prevención y 
el diagnóstico oportuno, así como 
educar a los pacientes acerca de la 
higiene respiratoria y la importancia 
de tener buenos modales al toser o 
estornudar.

CONMEMORACIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA 
TUBERCULOSIS

De esta manera, se llega a la población 
con un programa de protección 
respiratoria y se capacita a los 

servidores por la salud personal como 
social y familiar. 





APORTE DEL PROGRAMA DE ENFERMERÍA EN MANIZALES

Con el objetivo de aunar esfuerzos y apoyar 
el alcance de los objetivos mutuos en 
relación a la Atención Social y Tratamiento 
Penitenciario de las personas privadas de la 
libertad en el Establecimiento Penitenciario 
de Mediana Seguridad y Carcelario de 
Manizales, se dio inicio a las actividades 
de práctica profesional del programa de 
enfermería de la Universidad Católica de 

esta ciudad.

Las futuras profesionales contribuirán en 
las jornadas de vacunación, capacitación   
y tamizaje para la prevención de 
enfermedades infecto contagiosas.

 Aquel que tenga salud tiene esperanza; y 
aquel con esperanza lo tiene todo
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